
Аннотация к адаптированной программе 

 Речевая функция  является одной из важнейших  психических 

функций человека. В процессе речевого развития формируются высшие 

формы познавательной деятельности, способности к понятийному 

мышлению.   В процессе  психического развития  ребенка возникает сложно, 

качественно новое единство – речемыслительная деятельность. 

       Нарушения речи в той или иной  степени отрицательно влияют на все  

психическое развитие  ребенка, отражаются на его деятельности, поведении. 

В  связи с этим возрастает необходимость поиска наиболее эффективных 

методов и приемов речевой коррекции. Коррекционная помощь детям с ОВЗ 

является одним из приоритетных направлений в области образования. 

        В логопедии актуальность проблемы раннего выявления, диагностики и 

коррекции речевых нарушений обусловлена следующими факторами: 

значительный рост числа детей с проблемами в речевом развитии разной 

степени выраженности и различного этиопатогенеза.  

        В нашем ДОУ  84% детей старшего дошкольного возраста имеют 

речевые нарушения разной степени выраженности. Если ребенку с ТНР 

(тяжелым нарушением речи) вовремя не оказывается логопедическая 

помощь, то в школьном возрасте  это может привести к системным речевым 

нарушениям. Это обусловливает актуальность  АОП (адаптированной 

образовательной программы) и необходимость ее внедрения в практику  

дошкольного образования. 

        АОП может быть реализована как в группах  компенсирующей 

направленности, т. е. для детей с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) с  учетом их психофизического здоровья,  так  и комбинированной, т.е. 

совместного образования здоровых детей и детей с ОВЗ в соответствии с 

образовательной программой ДОО, адаптированной для детей с ТНР с 

учетом  
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особенностей их психо-физического развития, индивидуальных 

возможностей, обеспечивающих коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию воспитанников с ОВЗ. 

       Данная адаптированная образовательная программа (АОП) составлена 

для детей с ТНР (ОНР) среднего, старшего дошкольного возраста (4-7 лет)  и 

является частью основной ООП  ДОО (основной общеобразовательной 

программы дошкольной образовательной организации). Реализуется в 

группах  комбинированной направленности. Содержит материал для 

организации коррекционно-развивающей  деятельности для детей с ОНР  в 

средней, старшей  и подготовительной группах.  Программа рассчитана на 

три года обучения.  

         Все коррекционно – развивающие занятия в соответствии с АОП носят 

игровой характер и не дублируют школьных форм обучения. 

        Объѐм учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными 

физиологическими  нормами, что позволяет избежать переутомления и 

дезадаптации детей.    

         Взаимосвязь с семьей – один из важнейших факторов успешного 

преодоления отставания в речевом развитии детей, т.к. личность ребенка 

формируется, прежде всего, в семье и семейных отношениях. В группе для 

детей с ТНР учитель -  логопед и другие специалисты пытаются привлечь 

родителей к коррекционно-развивающей работе через систему методических 

рекомендаций (проведение родительских собраний, консультаций, 

оформление информационных листов, домашних тетрадей и т.д.).   Это 

помогает родителям более четко представлять характер речевых нарушений,  

наблюдать динамику речевого развития  и активно включаться в 

коррекционно – образовательный процесс. 

              Диагностика один из важнейших этапов коррекционно-

образовательной деятельности. Диагностика помогает учителю – логопеду 

(другим педагогам) отследить индивидуальную  динамику   речевого 

развития  



4 

ребенка  и более точно скорректировать план коррекционной работы.    

Диагностика проводится учителем–логопедом три раза в год.  

Диагностический  материал  (диагностические карты,  критерии) представлен 

в Приложении №1.  

          Программа  может быть использована и как основа для организации 

коррекционно-образовательного процесса  при ТНР  у детей в ходе 

проектирования индивидуальных коррекционных программ. 

        АОП соответствует Федеральному государственному образовательному 

стандарту дошкольного образования (ФГОС ДО). 

Программа составлена на основе: 

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 

 Конвенцией о правах ребенка ООН; 

 Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 

2.4.1.2660-10 

 Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных 

образовательных организаций (Постановление от 15мая 2013 г. N 

26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13») 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования (приказ Министерства образования и 

науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155) 

 Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30 августа 2013 г. N 1014) 

 Примерной основной образовательной программы дошкольного 

образования       (Одобрена    решением     федерального      учебно- 
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методического объединения по общему образованию.  Протокол от 

20 мая2015 года, №2/15) 

     Программой предусматривается разносторонне развитие детей, 

коррекция недостатков в их речевом развитии, а также профилактика 

вторичных нарушений, развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности. 

Программа включает следующие  образовательные области: 

Социально-коммуникативное развитие: 

- Игра. 

- Представления о мире людей и материалах. 

- Безопасность. 

- Труд. 

Познавательное развитие: 

- Конструирование. 

- Развитие представлений и себе и мире. 

- Формирование элементарных математических  представлений. 

Речевое развитие: 

     - Формирование словаря. 

   - Звуковая культура речи. 

   - Грамматический строй речи. 

   - Связная речь. 

   - Подготовка к обучению грамоте (подг.гр.) 

Художественно-эстетическое развитие: 

  - Изобразительное творчество (рисование, лепка, аппликация). 

  - Музыка.  

Физическое развитие: 

 - Физическая культура. 

 - Представления о здоровом образе жизни и гигиене.  

       Работой  в  образовательной  области  «Речевое  развитие»   руководит  
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учитель–логопед, а другие специалисты подключаются к ней и планирует 

образовательную деятельность в соответствии с рекомендациями учителя – 

логопеда. 

      В образовательной области «Познавательное развитие» участвуют 

воспитатели, педагог–психолог,  учитель–логопед. Учитель–логопед 

реализует работу в данной области в соответствии с тематическим 

планированием. 

      Область «Социально – коммуникативное развитие» - это  познание 

мира через игру, обучение взаимодействие со взрослыми, сверстниками.  В 

этой области участвуют все участники коррекционно – педагогического 

образовательного процесса.    

       Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» - 

принимают участие воспитатели, музыкальный руководитель  и  учитель - 

логопед.  

       Учитель-логопед  самостоятельно на логопедических занятиях 

использует  музыкальные произведения, произведения художественной 

литературы и живописи, элементы  логоритмики. 

      Работу в  образовательной области «Физическое развитие»  

осуществляют инструктор по физкультуре (плаванию),  при обязательном 

подключении  всех педагогов и родителей дошкольников. 

      Учитель–логопед реализует работу в области  «Физическое развитие»  

используя элементы здоровьесберегающих технологий  (логопедический 

массаж, самомассаж, артикуляционная гимнастика, пальчиковая гимнастика 

и т.д.).  

     Для детей с ТНР посещающих группы комбинированной направленности  

коррекционное направление является приоритетным, так как целью его 

является выравнивание речевого и психофизического развития детей. Все 

педагоги следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, 

сформированные   учителем–логопедом.  Кроме того,   все  специалисты   и  



7 

родители дошкольников под руководством учителя–логопеда занимаются 

коррекционно – развивающей работой, участвуют в исправлении речевых  

нарушений и связанных с ним процессов. 

              Таким образом, целостность Программы обеспечивается 

установлением связи между образовательными областями, интеграцией 

усилий специалистов и родителей дошкольников.  

             Основной формой работы во всех пяти образовательных областях 

является игровая деятельность, как основная форма деятельности 

дошкольников. 

Программа направлена на: 

- охрану и укрепление  здоровья детей, коррекцию речевых нарушений 

их всестороннее физическое, речевое, социально-коммуникативное, 

познавательное, художественно-эстетическое  развитие. 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства, независимо от тяжести 

речевого нарушения. 

- раскрытие потенциальных возможностей каждого ребенка через 

осуществление индивидуального и дифференцированного подхода в 

организации всех форм образовательной деятельности и формирования 

уровня готовности к школе. 

- использование адекватной возрастным, типологическим и 

индивидуальным возможностям детей с ТНР модели образовательного 

процесса, основанной на реализации принципа единства диагностики, 

коррекции и развития. 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи, повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития, образования и укрепления здоровья детей. 

Цель программы:    



           Проектирование    модели   коррекционно-развивающей    и  

психолого-  
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педагогической работы,  максимально обеспечивающей   создание условий 

для развития  детей с ТНР (ОНР), его позитивной социализации, личностного 

развития,  развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками.    

Задачи программы: 

- способствовать общему развитию дошкольников с ТНР (ОНР), коррекции 

их психофизического развития, подготовке к обучению в школе. 

- создать благоприятные условия для развития детей в соответствии с 

возрастными   индивидуальными особенностями  каждого ребенка с ТНР, 

структурой речевого нарушения, степенью его выраженности и в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии. 

- учитывать особые образовательные потребности детей с ТНР при освоении  

адоптированной образовательной программы (АОП). 

- обеспечивать развитие способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений. 

- создать пространство взаимодействия и отношений с другими детьми, 

взрослыми, окружающим миром. 

- осуществлять обучение и воспитание как целостный образовательный 

процесс. 

       Решение поставленных задач коррекционно-развивающей работы 

возможно лишь при условии комплексного подхода к воспитанию и 

образованию, тесной взаимосвязи всех специалистов ДОО и родителей. 

 


